Pressemitteilung
Berlin, den 3. Mai 2010

Das MediPlaza Versorgungsmanagement setzt auf Pravention
MVZ organisiert mit neu entwickeltem Praventionsmanager Vorsorgeleis-
tungen

Ein ganzheitliches Versorgungsmanagement setzt da ein, wo Krankheit noch zu
verhindern ist. MediPlaza bietet in seinen Gesundheitszentren dazu den eigens
entwickelten Praventionsmanager an. Das systematische Vorsorgeprogramm
sieht alle gesetzlich empfohlenen Vorsorgeuntersuchungen wie z .B. zur Frih-
erkennung von Krebs, regelmalige Gesundheits-Check-ups, Schutzimpfungen
und Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen vor.

,Der Praventionsmanager ist ein weiterer wichtiger Baustein im umfassenden
Versorgungsmanagement der MediPlaza. Zahlen belegen, dass Patienten die
vom Gesetzgeber empfohlenen Vorsorgeleistungen viel zu selten in Anspruch
nehmen. Mit dem Praventionsmanager unterstitzt MediPlaza seine Patienten
darin, ihre Vorsorge individuell zu planen und mehr Vorsorgeuntersuchungen
wahrzunehmen®, so Dr. Marc Kurepkat, Vorstand der MediPlaza AG.

Dazu informieren eigens geschulte Mitarbeiter die Patienten Uber alle empfoh-
lenen Praventionsleistungen. Im Anschluss an eine personliche Beratung erhal-
ten die Patienten einen Praventionspass, in dem ihre persdnlichen Praventions-
termine fUr die nachsten 10 Jahre festgehalten sind. Mit dem Praventionsma-
nager werden die Patienten dann quartalsweise an ihre persénlichen Vorsorge-
untersuchungen erinnert. Die Koordinierung der facharztlichen Termine (ber-
nimmt MediPlaza. Zielgerichtet organisierte Vorsorgetermine gibt es auch fir
Paare und Familien.

.Das Besondere am MediPlaza Praventionsmanager ist das softwaregestitzte
Reminding. Mit diesem wirkungsvollen Instrument werden die Patienten syste-
matisch und frihzeitig an ihre anstehenden Vorsorgeuntersuchungen erinnert.
So zielgerichtet eingesetzte praventive MaRnahmen sind ein wichtiger Aspekt
der integrierten Versorgungsangebote in unseren MediPlaza MVZ®, sagte
Kurepkat.

Der Praventionsmanager wird zunachst im MediPlaza Gesundheitszentrum
Berlin mit den Krankenkassenpartnern BKK-VBU, Salus BKK, Novitas BKK und
der DAK angeboten.

Die MediPlaza errichtet und betreibt bundesweit Medizinische Versorgungszentren mit
angestellten und freiberuflichen Arztinnen und Arzten. Besondere Merkmale der
MediPlaza MVZ sind die Umsetzung von zielgerichtetem Versorgungsmanagement und
der hohe Servicelevel. Das Unternehmen wurde im Jahr 2007 von dem Allgemeinmedi-
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‘ MediPlaza

Mein Gesundheitszentrum

ziner Dr. Marc Kurepkat und dem Public Health Experten Dr. Frank Heinzen gegrindet.
In Berlin-Mitte entstand 2008 das erste MediPlaza Gesundheitszentrum. Mit Berlin-
WeilRensee, Koblenz und Bochum sind mittlerweile drei weitere Standorte hinzugekom-
men, weitere sind in Planung.
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